
 

 
Side 1 af 2 

Beredskab ved 3 dages forsyningssvigt 

 
Afdeling: Boformen Søparken 

Antal borgere: 13 og 3 eksterne borgere i Aktiviteten 

Antal medarbejdere: 39 fastansætte og 11 faste tilkaldevikarer 

 

Emne Sådan er vi forberedt Sådan følger vi løbende op 

Drikkevand: 

- 3 liter pr. person pr. døgn 

- Vand til eventuelle husdyr 

 

Vi bestiller 360 liter vand 

Vi peger på en som skal sørge for indkøb 

samt kontrol af holdbarhed og antal på la-

ger 

Følger systematisk løbende op 

og søger erfaringer fra andre 

afdelinger  

Mad: 

- langtidsholdbar og let at tilberede 

 

Vi sørger for, at hver gruppe i deres depot 

har langtidsholdbar mad.   

Vi sørger for sonde- og specialkost er be-

stilt og er på lager.  

Vi sørger for at vi altid gas til vores grill.  

Følger systematisk løbende op 

og søger erfaringer fra andre 

afdelinger 

Medicin og førstehjælp: 

- Nødvendig medicin til borgerne 

- Førstehjælpskasse 

- Evt. jodtabletter (til gravide og personer under 

40 år) 

 

Vi sørger altid for, at der er medicin til 3 

uger til hver borger.  

Vi har en førstehjælpskasse i hver gruppe. 

Sygeplejerskerne søger for at første-

hjælpskasserne altid er opdateret.  

Vi følger Sundhedsstyrelsens anbefalinger. 

og køber en mindre antal.  

Sygeplejerskerne følger syste-

matisk løbende op og søger er-

faringer fra andre afdelinger 

Hygiejneartikler: 

- Toiletpapir, bleer, bind, tamponer og andre nød-

vendige hygiejneartikler fx afføringsposer 

- Vådservietter til personlig hygiejne 

- Hånddesinfektion 

 

Vi har altid et lager der er fyldt op med hy-

giejneartikler 

Vi har en indkøbsansvarlig, som sikrer at 

vores depot er fyldt op. 

 

 

Følger systematisk løbende op 

og søger erfaringer fra andre 

afdelinger 
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Varme: 

- Eventuelle backup varmekilder 

- Tæpper / dyner / tøj 

 

Der indkøbes ekstra tæpper og dyner  

Strøm og lys: 

- Stor powerbank (fælles indkøb) 

- Mindre powerbanks 

- Lommelygter / pandelamper + batterier til disse 

- Betalingskort og/eller kontanter 

- Stearinlys og tændstikker 

 

Powerbanks, lommelygter og pandelamper 

købes gennem fællesindkøb. Søparken har 

i forvejen lidt af det hele.  

 

Vi køber stearinlys og tændstikker 

 

 

 

Kommunikation:  

- FM-radio (på batterier/håndsving/solceller)  

 

FM-radio købes gennem fællesindkøb  

Transport: 

- Hvilke transportmuligheder er der hos os? 

- Hvilke energikilder fungerer disse på? (el, diesel, 

benzin, rugbrødskraft)  

 

Vi har en Bus, som altid tanket op.   

Diesel.  

Bus-ansvarlig har til opgave, at 

bussen er i sikker drift.  

Særlige behov og situationer: 

- Er der særlige behov for jeres borgere, der skal 

tages højde for – evt. laves en plan for med an-

dre aktører?  

- Har I borgere, der i en krisesituation vil have et 

livsnødvendigt behov for 24/7 tilslutning til 

strøm? 

- Er der medarbejdere, der bor i nærheden af bo-

stedet, der kan træde til i en krisesituation?  

 

Nej 

 

 

Nej 

 

Ja 

Er altid OBS på eventuelle æn-

dringer i beboernes fysiske og 

psykiske tilstand 

Der er på forhånden lavet en 

aftale med medarbejderne som 

bor i nærheden af bostedet, om 

at de møder ind på Søparken, 

som en del af beredskabspla-

nen.  


