Beredskabsplan
— negativ social kontrol og aresrelaterede konflikter

2024 - 2027




Kolofon

Denne beredskabsplan er udarbejdet af Center Familie og Handicap i Rebild Kommune og er malrettet

kommunens fagpersoner sasom socialradgivere, paedagoger, laerere, sundhedsplejersker, PPR-
medarbejdere mv.

Beredskabsplanen er udarbejdet primo 2024 og skal revideres minimum hvert 4. 3r.
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Tegnene

Sadan kan negativ social kontrol komme til udtryk:

YV VYV V V

YV VYV V V V

Overvagning, tjek af mobiltelefon, mail osv.
Krav om bestemt paklaedning
Kontrol af socialt liv, fritidsaktiviteter, faerden og valg af venner

Opfordring til at holde gje med sgskende i det offentlige rum eller selv blive holdt gje med af
sgskende eller andre relateret til familien

Trusler, verbal chikane samt psykisk eller fysisk vold

Fglelsesmaessigt pres, skyld og skam

Isolation og eksklusion fra familien eller trusler herom

Ingen ret til at bestemme over egen krop — krop og seksualitet kontrolleres af andre

Kontrol af valg af segtefzelle eller hvorvidt man gnsker at blive gift

Adfzerd og opmeerksomhedspunkter der kan vaere tegn pa zeresrelaterede konflikter:

>

YV ¥V ¥V ¥V VY VY VY V

Isolering

Indespeerring

Fglelsesmaessig afpresning

Trusler

Vold

Genopdragelsesrejse

Seksualitet, mgdomsforestillinger og jomfrutjek

Tvungen forlovelse eller religigs vielse uden borgerlig gyldighed

Tvangsagteskab.

N3r myndighedsradgiver taler med barnet / den unge

Ved modtagelse af en underretning eller henvendelse fra barnet/den unge er det vigtigt at veere
opmaerksom pa nogle saerlige forhold, der gar sig gaeldende i forbindelse med seresrelaterede konflikter.

N&r et barn/en ung henvender sig, er vedkommende garanteret, at forseldremyndighedsindehaver,
partner eller gvrig familie eller netvaerk ikke inddrages, eller far viden i fgrste omgang, indtil
risikovurdering er foretaget. Man kan derfor undlade at partshgre/give aktindsigt til
foraeldremyndighedsindehaver eller anden part i sagen, hvis der er afggrende hensyn til barnet/den unge.
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Det er vigtigt at vaere opmaerksom p3, at foraeldre/partner/netvaerk maske fisker efter oplysninger, og
det kan derfor veere ngdvendigt at vejlede om adressebeskyttelse i cpr samt sikre, at kommunens
medarbejdere ikke ved et uheld afslgrer fx opholdssted.

Barnet/den unge vil oftest vaere bekymret for sin families reaktion, og maske ogsa vaere plaget af skyld
og skam over for familien. De beretninger den unge indledningsvis forteeller, kan samtidig veere
betydeligt mildere end det reelle billede, der kan vise sig at veere bdde mere omfattende og
voldsommere.

Der vil ofte i tilfeelde af negativ social kontrol og aeresrelaterede konflikter foretages inddragelse af
barnet/den unge uden samtykke fra foraeldremyndighedsindehaveren og uden dennes tilstedevaerelse, da
den udsatte ofte, vil have meget pa spil og derudover mangle sprog og udtryksformer for det oplevede.
Barnets lov giver generelt mulighed for dette i § 5, stk. 3, nar det sker af hensyn til barnets bedste, og
efter § 137, stk. 2 i forbindelse med underretning.

Barnets lov § 18, stk. 3 vedrgrer en bredere personkreds og fastslar en pligt til at foretage en
risikovurdering, inden foraeldre og netvaerk inddrages i sagen, hvis screeningen viser, at der kan vaere
tale om zeresrelateret konflikt eller negativ social kontrol. Se afsnit om risikovurdering.

Husk at informere om mulighed og ret til bisidder, hvortil det i tilfaelde af inddragelse uden
foraeldremyndighedsindehaverkan kan vaere szerligt givende at kontakte en ekstern bisidder f.eks.
gennem Bgrns Vilkar. Det vurderes ofte ikke hensigtsmaessigt, at det er en familizer bisidder, der
anvendes i tilfaelde af negativ social kontrol eller aeresrelaterede konflikter, da kollektivet omkring
familien kan veere en aktiv part i konflikten og udfgrelsen af vold og kontrol.

I tilfzelde hvor der er behov for tolke, kan det veere relevant at anvende fjerntolkning, da der kan veere
risiko for, at tolken og barnet, den unge eller dennes familie eller netveerk kan have familizere, religigse
eller kulturelle snitflader.

Ved negativ social kontrol kan sgskende og andre familiemedlemmer i nogle tilfelde ogsa vaere en aktiv
part i konflikten og udfgrelsen af vold og kontrol. Derfor skal det overvejes, om inddragelsen af barnet
eller den unge kan ske s8 ubemaerket som muligt f.eks. i tilfeelde af, at sgskende eller feetre/kusiner gar i
samme folkeskole.

Send ikke beskeder/SMS eller lignende til barnet eller den unge, da vedkommende kan vaere overvaget
af familien.

Nar du taler med barnet/den unge

Veer grundig, tdlmodig og Iyt aktivt til barnet/den unge.

Mgdet skal saettes i stand, s& barnet/den unge sikres. Der kan vaere risiko for repressalier, hvis familien
har mistanke om, at barnet/den unge enten selv har henvendt sig til myndighederne, eller har fortalt om,
hvad der sker i hjemmet. Dette vil kunne udlgse forskellige former for straffe i form af fx fysisk vold,
psykisk vold, indespaerring, @get kontrol, genopdragelsesrejse mm. Derfor er det ogsa vigtigt at reagere
pad underretninger eller henvendelser fra barnet eller den unge selv med det samme.

Det er essentielt at tale med den unge alene og fgr foraeldrene. Vaer opmaerksom pa, at barnet/den unge
kan vaere presset, sa det er svaert at sige, hvad der egentlig sker i hjemmet. Et udsagn om, at alt er ok,
skal undersgges naermere. Der kan vaere vold, selv om barnet/den unge afviser det. F4 barnet/den unge
til at blive meget konkret i sine udsagn. Giv god plads til tanker og refleksioner og vaer sikker pa, at I har
forstdet hinanden.

Ofte har barnet/den unge ikke talt med nogen uden for familien om problemerne, og det kan derfor fales
illoyalt at tale med andre om familiens interne anliggender.
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Ofte vil barnet/den unge vaere bekymret for, hvad der sker med familiemedlemmerne, hvis han/hun
fortaeller, hvad der sker i hjemmet (kommer far/mor S i faengsel, bliver sendt ud af landet mm.).

Barnet/den unge kan vaere fyldt af bade frygt og omsorg for foraeldre og sgskende, som ogsa kan ggre
det sveaert at fortaelle, hvad han/hun har veeret udsat for — det vil vaere hans/hendes “skyld” at familien
"far problemer”.

Sperg ind til, hvad konflikten konkret gar ud pd - hvem er parterne i konflikten, hvem har interesser i
den, er barnet/den unge truet?

Undersgg familiens dynamik og hvilke roller de forskellige familiemedlemmer har overfor barnet/den
unge og i konflikten. Hvem udsazetter barnet/den unge for overgreb og hvilke?

Brug fx et genogram og tegn sammen med barnet/den unge et stamtree.

Spgrg ind til familiens tankesaet - hvordan er deres syn pa bgrneopdragelse, hvilke vaerdier ligger til
grund for opdragelsen?

Spgrg ind til netvaerket; deres holdninger, og aktier i det der er sket.

Efter samtalen med barnet/den unge kan kommunen opstille mulige scenarier, som kan taenkes at ske,
nar familien er gjort bekendt med indholdet i underretningen. Disse scenarier forbereder kommunen pa
planer, der handler om barnets/den unges sikkerhed, og som kan iveerksaettes afhangig af, hvordan
reaktionen pa underretningen bliver. Beslut derfra i hvilket omfang, det er ngdvendigt at sikre barnet/den
unge i forbindelse med, at forzeldrene bliver gjort bekendt med underretningen.

Det kan vaere ngdvendigt at lave en sikkerhedsplan med fokus pa

» Hvad ggr den unge, hvis tingene pludseligt spidser til?
» Hvem kan den unge kontakte og hvordan - pa alle tider af dagnet?

> Hvem reagerer og hvordan, hvis den unge fx ikke vender tilbage pa aftalte tidspunkter?

Barnets lov og servicelovens bestemmelser om
a2resrelaterede konflikter

Hvis pagaeldende er under 18 ar, har kommunen de handlemuligheder, der er opregnet i szerligt kapitel,
3,4 0og 5 i barnets lov. Det drejer sig om hjeelp og stgtte i form af r&dgivning, stgttende indsatser og
anbringelse. Der kan f.eks. vaere behov for en afdaekning eller en bgrnefaglig undersggelse efter §§19-20
i barnets lov, udarbejdelse af handleplan efter § 91 eller § 108 i barnets lov og ivaerkseaettelse af
stgttende indsatser jf. § 32 i barnets lov eller anbringelse med/uden samtykke, jf. §§ 46-47 i barnets lov
pa safehouse, plejefamilier eller dggninstitution. Det er ogsa muligt at afbryde kontakt og samvaer med
familie og netveaerk efter § 105 i barnets lov. Det skal vurderes, om der er behov for at iveerkseette akut
stgtte, fx i form af, at formanden for bgrne- og ungeudvalget traeffer forelgbig beslutning om anbringelse
uden samtykke, jf. barnets lov § 143.

Kommunen har ansvaret for den sociale indsats efter barnets lov og serviceloven - ogsa selvom der
o . . g .
matte blive et strafferetligt spor, hvor politiet inddrages.

Hvis der er mistanke om overgreb, skal bgrnehuset benyttes til den bgrnefaglige undersggelse, jf.
barnets lov § 125.
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Hvis pageeldende er over 18 ar, har den involverede myndighed en forpligtelse til at tilbyde at lave en
handleplan, hvis der er risiko for, at personen udsaettes for en alvorlig aeresrelateret konflikt, jf. § 12a i
lov om social service. Handleplanen skal indeholde en risikovurdering, oplysninger om borgerens aktuelle
situation og overvejelser om eventuelle relevante stgttemuligheder. Ifglge servicelovens §10 har
kommunen pligt til at tilbyde gratis rddgivning for at forebygge sociale problemer og hjselpe borgeren
over gjeblikkelige vanskeligheder. Kommunen har desuden mulighed for at henvise borgeren der har
vaeret udsat for vold, trusler om vold eller tilsvarende krise i relation til familie- og samlivsforhold til
midlertidigt ophold krisecenter eller safehouse, jf. lov om social service §§ 109-110.
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Risikovurdering

Myndighedsradgiver har pligt til at foretage en risikovurdering, inden forzeldre, familie og netvaerk
inddrages.

Ved en risikovurdering forstas en vurdering af, om et barn eller en ung er truet, herunder fx om de
risikerer at blive udsat for vold, tvangsaegteskab, frihedsbergvelse, bortfgrelse, genopdragelsesrejse, der
er til skade for barnets eller den unges sundhed og udvikling, eller at blive udsat for drabsforsgg.
Risikovurderingen skal tage udgangspunkt i, om barnet eller den unge eller andre familiemedlemmer som
fx sgskende, allerede har vaeret truet med eller udsat for vold, trusler, forfglgelse, frihedsbergvelse,
bortfgrelse, genopdragelsesrejse eller negativ social kontrol.

Risikovurderingen vil ogsa skulle indeholde oplysninger om, hvorvidt familien eller andre personer i det
neere netvaerk fx har brugt vold mod andre, om andre i familien er blevet tvunget til segteskab eller sendt
pa genopdragelsesrejse, om familien har et staerkt aereskodeks, om truslerne eller volden er eskalerende,
og om der er andre sdrbarhedsproblematikker i familien.

I vurderingen skal indgd, om der er behov for at iveerksaette akut stgtte, herunder evt. anbringelse. Ved
anbringelse uden for hjemmet i sager om aeresrelaterede konflikter er det desuden vigtigt at veere
opmaerksom p&, om der af hensyn til barnets eller den unges sundhed eller udvikling, herunder deres
sikkerhed, er grundlag for at treeffe afggrelse om overvaget eller afbrudt samvaer og kontakt, eller om at
anbringelsesstedet ikke m& oplyses over for foraeldre og netvaerk jf. §§ 104-105 i barnets lov.

I vurderingen skal desuden indgd overvejelser om, hvilke konsekvenser det kan have for barnet eller den
unge, nar familien inddrages i sagen, og hvordan disse konsekvenser hdndteres. Kommunen kan sgge
radgivning hos VISO eller de regionale sikkerhedskonsulenter om behandling af sager, som vedrgrer
ceresrelaterede problematikker.

VISO kan yde gratis vejledende specialrddgivning i de mest specialiserede og komplicerede enkeltsager,
jf. 8§ 165 og 166 i barnets lov. Sikkerhedskonsulenterne, som er forankrede i SIRI, yder gratis
radgivning til bAde fagpersoner og borgere om zeresrelaterede konflikter og negativ social kontrol og om
genopdragelsesrejser og ufrivillige udlandsophold. Sikkerhedskonsulenterne er certificerede i anvendelsen
af risikovurderingsredskabet PATRIARK.

Definitioner

Fresrelaterede konflikter defineres som konflikter, der opst%r inden for naere, familicere relationer, og
hvor konflikten skyldes en opfattelse af, at familiens zere er blevet kraenket.

Negativ social kontrol omhandler handlinger, styring, kontrol eller sanktioner, der i vaesentlig grad
haemmer eller begraenser den enkeltes livsudfoldelse, adfaerd, valg og rettigheder. Det kan fx vaere
kontrol eller restriktioner i forhold til livsstil, fritidsaktiviteter, sociale relationer, valg af aegtefalle eller
retten til at bestemme over egen krop.

Side 9 af 11



% Rebild

Kontaktinformationer og nationale
aktgrer/samarbejdspartnere

Sikkerhedskonsulenterne SIRI - Gratis radgivning til fagpersoner og borgere om aeresrelaterede
konflikter og genopdragelsesrejser

Q525 20 28 46
Q525 20 28 49

RED Safehouse - RED (Rehabiliteringscenter for etniske unge i Danmark) giver laengerevarende ophold,
beskyttelse og behandling til enlige unge og par uden bgrn, der er truet af tvangsaegteskaber og/ eller
aresrelateret vold. Centret tilbyder et sikkert sted at bo og hjzelp til at starte et liv pa egne ben.

Hotline: &,70 27 76 66
RED Safehouse, Jylland: 55 78 20 10

RED R&dgivning - Tilbyder r&dgivning om zeresrelaterede konflikter til unge, forzeldre og fagfolk. RED
Radgivning tilbyder radgivning, konfliktmaegling, psykologhjzelp mv. til de unge, herunder en (anonym)
hotline samt professionel sparring og konsulentbistand til fagfolk, der arbejder med etniske
minoritetsunge, som er udsat for pres, kontrol eller tvang fra familien.

Hotline: @,70 27 76 66

Radgivning til fagpersoner: 70 27 76 86
Radgivning til forseldre: &,70 27 03 66

RED+ Krisecenter - Krisecenter for LGBT+ unge mellem 16-30 &r med aeresrelaterede problematikker.
Hotline: @70 27 76 66
RED+ Krisecenter: 55 78 60 60

Borns Vilk&r - Gratis og anonym radgivning til bgrn via bdde telefon, sms, chat eller gennem en
brevkasse. Radgiverne kan ogsa tilbyde en professionel bisidder til de bgrn, som ringer til
Bgrnetelefonen, og som har brug for hjaelp i mgdet med den offentlige forvaltning.

Bgrnetelefonen: Q5116 111
Bisidning: &,35 55 55 56 (abent kl. 9-16)
Andet: &,35 55 55 59

Mandecentret Nordjylland - botilbud, gratis ambulant radgivning b.la. om zeresrelaterede konflikter og
negativ social kontrol

Mandecentret Nordjylland: @70 25 90 19
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https://red-center.dk/raadgivning/for-unge/viden-om-aeresrelaterede-konflikter/

Kvindekrisecentre i Region Nordjylland

Frederikshavn Krisecenter - Q.98 45 88 75
Hjgrring Krisecenter - @98 90 22 36

Hobro Krisecenter - &,97 11 55 50

Krisecenter for Kvinder, Aalborg - ,98 19 06 66
Sghavegard Krisecenter (Sindal) - &,98 99 10 10

Udenrigsministeriets Borgerservice - Tilbyder bistand i aeresrelaterede sager, hvor personer tvinges
ud af landet med henblik pa tvangsaegteskab, gen-opdragelse eller lignende

533921112

VISO - Gratis rddgivning til fagpersoner i de mest specialiserede sager pa socialomradet.

Q.72 42 40 00 (8bent kl. 9-11.30)

MARK (app) - Find MAERK-appen til iPhone i App Store eller til Android i Google Play App’en giver
oplysninger om zeresrelaterede konflikter. MAERK henvender sig dels til unge og dels til fagpersoner, der
mgder de unge og deres familier i deres daglige virke. MAERK indeholder informationer om
ceresrelaterede konflikter, herunder rettigheder, handlemuligheder samt stgtte- og
vejledningsmuligheder.

GUIDE - Stgtte til bgrn efter partnerdrab i familien. Guiden giver et overblik over de relevante
sagsskridt i den szerlige situation, det er, ndr et barn har mistet en eller begge sine foraeldre i forbindelse
med partnerdrab. Guiden udpeget bl.a. faglige opmaerksomhedspunkter og de samarbejdsrelationer, der
skal fungere for at sikre barnet den rette stgtte. Guiden findes her.
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https://www.sbst.dk/Media/638628471423196022/St%C3%B8tte%20til%20b%C3%B8rn%20og%20unge%20efter%20partnerdrab%20i%20familien%20-%20en%20guide%20til%20kommuner.pdf
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